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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
         Учебный план школы разработан на основании следующих нормативных документов: 
- Приказ Министерства образования Российской Федерации № 1089 от 05.03.2004 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования.

- Приказ Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74).
- Приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012г. №760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 27.07.2012г. №760.

- Письмо Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 24.08.2012г. № 01-03/06321 «Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего  образования».

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993).

         В структуру данного учебного плана входят федеральный, региональный и школьный компоненты.
         Учебный план ориентирован:
- для 1 – 4 классов на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - 34 учебные недели. В соответствии с санитарными нормами в 1 классе пятидневная учебная неделя, во 2-4 классах - шестидневная. Продолжительность уроков для 1 класса - 35 минут (в 1 четверти – 3 урока, со 2 четверти- 4 урока), для 2-4 классов - 45 минут.

- для 5-9 классов на 5 - летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, при этом продолжительность учебного года - 35 учебных недель, урока - 45 минут. Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю.

- для 10-11 классов на двухлетний нормативный срок освоения государственных программ среднего (полного) общего образования. Продолжительность учебного года - 35 учебных недель, урока- 45 минут. Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю.
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ.

         В учебный план начального общего образования в соответствии с федеральным  и региональным базисным учебным планом введены новые предметы и внесены следующие изменения:

· Учебный план для 1 – 3 классов разработан на основе федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.
· В 4а классе на изучение предмета «Русский язык» отводится 3 часа в неделю из  федерального компонента и 2 часа в неделю из регионального компонента.

· В 4а классе на изучение предмета «Литературное чтение» отводится 2 часа в неделю из федерального компонента.
·  «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» - в 4а классе в качестве учебного модуля предмета «Технология» (Труд). Изучение этого предмета направлено на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности.
· Предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю и носит интегрированный характер. В его содержание введены модули и  разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
· По решению образовательного учреждения  учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» разделен на два - «Искусство (ИЗО) и «Искусство (Музыка)», на изучение каждого из них отводится по 1 часу в неделю.
· В 4а классе на изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 1 час в неделю из федерального компонента.
·  В качестве регионального компонента в учебный план в 4а классе (0,5 часа в неделю),  введен учебный предмет «Культура общения», направленный на формирование у детей навыков устной речи и коммуникативной деятельности.
· Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса, используются на введение факультативных курсов «Математика и конструирование» (2 кл., 1 час), «Я познаю мир» (2 кл., 1 час), «Юный читатель» (2 кл., 1 час); «Я и мои права» (3а, 1 час), «Увлекательная математика» (3а, 1 час), «Занимательная грамматика» (3а, 1 час); «Веселая грамматика» (3б, 1 час), «В мире чисел» (3б, 1 час), «Школа докторов природы» (3б, 1 час).    
· Часы школьного компонента используются в 4а классе на увеличение часов для изучения учебного предмета «Литература» (1 час), а так же на введение факультативных курсов «Занимательная грамматика» (1 час),  «Веселая математика» (0,5 часа).    

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ.
         Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю, учитывает норматив объема учебной нагрузки учащихся.

    Предельно допустимая учебная нагрузка:
- для учащихся 5 классов составляет 32 часа, в том числе региональный компонент и компонент ОУ – 5 часов;

- для учащихся 6 классов составляет 33 часа, в том числе региональный компонент и компонент ОУ – 5 часов;

- для учащихся 7 классов составляет 35 часов, в том числе региональный компонент и компонент ОУ – 5 часов;

- для учащихся 8 классов составляет 36 часов, в том числе региональный компонент и компонент ОУ – 5 часов;

- для учащихся 9 классов составляет 36 часов, в том числе региональный компонент и компонент ОУ – 6 часов.
          В соответствии с федеральным и региональным базисным учебным планом в учебный план основного общего образования внесены следующие изменения:
1. На изучение предмета «Русский язык» в 5 – 6 классах отводится 6 часов, в том числе 3 часа – федеральный компонент, 3 часа – региональный компонент, в 7 классе отводится 4 часа, из них 3 часа – федеральный компонент, 1час – региональный компонент. 

2. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, направлен на гуманизацию образования и развитие социальной зрелости обучающихся, построен по модульному принципу, включая содержательные разделы:  «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».

3. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» вводится для изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в неделю в 8 классе. Часть содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный предмет «Обществознание».
4. По решению образовательного учреждения  учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» в 5 - 7 классах разделен на два - «Искусство (ИЗО)» и «Искусство (Музыка)», на изучение каждого из них отводится по 1 часу в неделю. Изучение учебного предмета «Искусство» в 8-9 классах призвано обеспечить непрерывность в изучении данного учебного предмета.

5. Третий час учебного предмета «Физическая культура» будет использоваться на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

6. В качестве регионального компонента в учебный план вводится учебный предмет «Информатика и ИКТ» в 5-7 классах (по 1 часу в неделю), что позволяет обеспечить непрерывность изучения учебного предмета на ступени основного общего образования.
7. В качестве регионального компонента в учебный план вводится учебный предмет «Краеведение» в 6-9 классах (по 1 часу в неделю), в 6 – 7 классах содержащий сведения о рельефе местности, почве, геологическом строении, водных путях, флоре, фауне, населении и промышленности Воронежской области, в 8 - 9 классах – сведения об истории Воронежской области.
8. В качестве регионального компонента в учебный план вводится учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах (по 0,5 часа в неделю), направленный на формирование у обучающихся практических навыков.

9. В качестве регионального компонента в учебный план вводится учебный предмет «Культура общения» в 5-9 классах (по 0,5 часа в неделю)  с целью обеспечения преемственности в развитии устной речи и коммуникативной деятельности
10. В 9 классах 3,5 часа компонента образовательного учреждения отводится на организацию предпрофильной подготовки.
11. При проведении учебных занятий по иностранному языку в 5а, 6, 9а классах осуществляется деление классов на две группы, так как наполняемость в этом классе 25 человек и более. Также осуществляется деление этих классов на группы девочек и мальчиков при изучении технологии; 9а класса - на группы для занятий на элективных курсах при организации предпрофильной подготовки.
 12. Часы школьного компонента распределены следующим образом:

- в 5-х классах 6 часов отведены на изучение факультативного курса «Профилактика вредных привычек» (5а, 5б по 1 часу), факультативного курса «Коррегирующая гимнастика» (5а, 1 час), факультативного курса «Основы православной культуры» (5а, 1 час), а так же на усиление учебного предмета технология (5б, 2 часа),
- в 6 классе 2 часа отведено на усиление учебных предметов: биология (1 час), география (1 час); 

- в 7 классе 2 часа отведено на усиление учебного предмета география (1 час); на изучение пропедевтического курса химии (0,5 часа) и факультативного курса «Здоровые дети в здоровой семье» (0,5 часа);
- в 8 классе 3,5 часа отведено на усиление учебного предмета технология (1 час); на изучение черчения (1 час), факультативного курса «Здоровые дети в здоровой семье» (0,5 часа), факультативного курса «Квадратный трехчлен в задачах» (1 час);
- в 9а классе 4,5 часа отведены на изучение основ безопасности жизнедеятельности (1 час); на изучение элективных курсов «Кинематографическое прочтение истории» (0,25 часа),  «Практическое применение права» (0,25 часа), «История открытия клетки и ее строение» (0,25 часа), «Современная химическая промышленность» (0,25 часа), «В мире тепла и холода» (0,25 часа), «Страны мира» (0,25 часа), «Нормы русского литературного языка как основа речевой культуры» (0,25 часа), «Параметры в математике» (0,25 часа). Учащиеся изучают психолого - профориентационные курсы «Выбор профессии» (1 час), а также «Я познаю мир» (0,5 часа). 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ.

         Учебный план рассчитан на 6-дневную учебную неделю. Предельно допустимая недельная нагрузка составляет 37 часов.

         Региональный базисный учебный план для 10-11 классов содержит два уровня федерального компонента государственного стандарта – базовый и профильный. Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане школы следующим образом:

- предметы инвариантной части (обязательные) и предметы вариативной части профильного и базового уровня (по выбору);
- предметы инвариантной части (обязательные) и предметы вариативной части базового уровня (по выбору).

         Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов, учитывая нормативы учебного времени, установленные СанПин, школа сформировала собственный учебный план.
 1. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами являются "Русский  язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", а также интегрированные учебные предметы "Обществознание (включая экономику и право)" и «Естествознание». Остальные базовые учебные предметы изучаются по выбору.
2.Учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне включает модули (разделы) «Обществознание», «Экономика», «Право», которые преподаются в качестве самостоятельных учебных дисциплин. 
3. Учебный предмет «Технология» на ступени старшей школы преподается на базовом уровне.
4. Третий час учебного предмета «Физическая культура» будет использоваться на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

       Для 10 класса организован универсальный профиль. На изучение обязательных учебных предметов на базовом уровне отводится 27 часов. Так же для усиления учебных предметов по выбору на базовом уровне отводится 4 часа: химия (1 час), биология (1 час), основы безопасности жизнедеятельности (1 час), математика (1 час).
1 час регионального компонента отводится на изучение предмета «Краеведение».

5 часов школьного компонента распределено на изучение элективных курсов: «Коммуникативная адаптация» (1 час), «Генетические особенности человека» (1 час), «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» (1 час), «Я познаю мир» (1 час), «Тригонометрические уравнения» (1 час).
       Для 11 класса организован универсальный профиль. На изучение обязательных учебных предметов на базовом уровне отводится 27 часов. Так же для усиления учебных предметов по выбору на базовом уровне отводится 4 часа: химия (1 час), биология (1 час), основы безопасности жизнедеятельности (1 час), математика (1 час).
1 час регионального компонента отводится на изучение предмета «Краеведение».

5 часов школьного компонента распределено на изучение элективных курсов: «Геометрическая красота органических молекул» (0,5 часа), «Решение задач по физике» (0,5 часа), «Коммуникативная адаптация» (1 час), «Роль личности в истории» (1 час), «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» (1 час),  «Готовимся к ЕГЭ по математике» (1 час).
СПЕЦИАЛЬНОЕ (КОРРЕКЦИОННОЕ) ОБРАЗОВАНИЕ VIII ВИДА
Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В I - IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В V - IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

В I - IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение. В VIII - IX классы введено обществознание. Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки. В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в младших (I - IV) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике, а в старших (V - IX) классах - социально - бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (I - VIII классы), ЛФК (I - IV классы) и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (I - IV классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями.

В IV классе выделяются часы на обязательные занятия по выбору. В VI - IX классах предусмотрены факультативные занятия, а также трудовая практика по профилю обучения.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии со сроками, действующими для всех общеобразовательных учреждений.

Для занятий по трудовому обучению обучающиеся IV - IX классов и СБО делятся на 2 группы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача.

Летняя трудовая практика в VI - VII классах (в течение 10 дней), VIII классах (в течение 20 дней) по окончании учебного года или в том же объеме в течение года при продлении срока обучения проводится на базе школьных мастерских.

В IX классах (в течение 20 дней) - на базе промышленных предприятий или в учебно - производственных комплексах.

По окончании IX классов обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании учреждения.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ.
     Цель дополнительного образования детей состоит  в создании условий и механизма устойчивого развития системы дополнительного  образования  детей в школе, обеспечении его  современного качества, доступности и  эффективности  на основе сохранения лучших традиций внешкольного воспитания и дополнительного образования по различным направлениям  образовательной деятельности.
   На достижение цели направлено решение  следующих взаимосвязанных задач:

· создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов детей, укрепления их здоровья;

· личностно​-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся;

· обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к жизни в обществе;

· формирование общей культуры школьников;

· воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Учебный план составлен с учетом запроса учащихся и их родителей, включает в себя направления:

	№
	Направление
	Срок 

освоения
	Количество часов в неделю
	Итого часов за год

	1.
	научно-техническое               
	до 3 лет
	2
	70

	2.
	спортивно-техническое
	до 5 лет
	1
	35

	3.
	физкультурно-спортивное
	до 2 лет
	3
	105

	4.
	туристско-краеведческое
	до 4 лет
	1
	35

	5.
	художественно-эстетическое
	до 5 лет
	6
	210

	6.
	эколого-биологическое
	до 3лет
	2
	70

	7.
	военно-патриотическое
	до 2 лет
	1
	35

	8.
	социально-педагогическое
	до 2 лет
	5
	175

	9.
	культурологическое
	до 3 лет
	7
	245

	10.
	естественнонаучное
	до 3 лет
	2
	70


и реализуется по 6-дневной учебной неделе на всех ступенях обучения во внеурочное время.
     В 1 - 3 классах, в связи с переходом на ФГОС начального общего образования, в учебный план включена внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно – оздоровительное). Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации. Финансирование  часов внеурочной деятельности осуществляется как за счет образовательного учреждения, так и на основе договорных отношений.   
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
1 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по четвертям
	Количество часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	I
	II
	III-IV
	

	 Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	40
	35
	85
	160

	
	Литературное чтение
	3
	4
	4
	24
	28
	68
	120

	
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	36
	28
	68
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0
	2
	2
	0
	14
	34
	48

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	1
	4,5
	7
	17
	28,5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	9
	7
	17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	9
	21
	51
	81

	Итого
	15
	21
	21
	127
	147
	357
	631

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	15
	21
	21
	
	
	
	


2 - 3  классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, количество часов в неделю
	Классы, количество часов в год
	Всего

	
	
	2
	3а
	3б
	2
	3а
	3б
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	170
	170
	170
	510

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	136
	136
	136
	408

	
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	136
	136
	136
	408

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	68
	68
	68
	408

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	34
	34
	34
	102

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	34
	34
	34
	102

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	34
	34
	34
	102

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	102
	102
	102
	306

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	23
	23
	23
	782
	782
	782
	2346

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Математика и конструирование
	1
	
	
	34
	
	
	34

	Я познаю мир
	1
	
	
	34
	
	
	34

	Юный читатель
	1
	
	
	34
	
	
	34

	Я и мои права
	
	1
	
	
	34
	
	34

	Увлекательная математика
	
	1
	
	
	34
	
	34

	Занимательная грамматика
	
	1
	
	
	34
	
	34

	Веселая грамматика
	
	
	1
	
	
	34
	34

	В мире чисел
	
	
	1
	
	
	34
	34

	Школа докторов природы
	
	
	1
	
	
	34
	34

	Итого часов, отведенных на часть, формируемую участниками образовательного процесса
	3
	3
	3
	102
	102
	102
	306

	Итого
	26
	26
	26
	884
	884
	884
	2652

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	26
	26
	26
	884
	884
	884
	2652


4а класс
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Всего

	Русский язык
	5
	5

	Литературное чтение
	2
	2

	Иностранный язык
	2
	2

	Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)

Искусство (Музыка)

Искусство (ИЗО)
	1

1
	1

1

	Технология (Труд)
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1

	Итого:
	
	

	Федеральный компонент
	21
	21

	Региональный компонент
	2,5
	2,5

	Культура общения
	0,5
	0,5

	Компонент образовательного учреждения
	2,5
	2,5

	Учебные предметы
	

	Литературное чтение
	1
	1

	Факультативные занятия
	

	Занимательная грамматика
	1
	1

	Веселая математика
	0,5
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (требования СанПин)
	26
	26


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю
	Всего

	
	5а
	5б
	6
	7
	8
	9а
	

	Русский язык
	6
	6
	6
	4
	3
	2
	27

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	30

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	Обществознание 
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	7

	Природоведение
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	4

	Физика
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Химия
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	Биология
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (музыка и ИЗО)

Искусство (Музыка)

Искусство (ИЗО)
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	1


	1
	10

	Технология
	2
	2
	2
	2
	1
	-
	9

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого:
	
	
	
	
	
	
	

	Федеральный компонент
	24
	24
	25
	29
	31
	30
	163

	Региональный компонент
	5
	5
	6
	4
	1,5
	1,5
	23

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	4

	Краеведение
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-
	2

	Культура общения
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	3

	Компонент образовательного учреждения 
	3
	3
	2
	2
	3,5
	4,5
	18

	Учебные предметы
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	1
	1

	Биология
	
	
	1
	
	
	
	1

	География
	
	
	1
	1
	
	
	2

	Черчение
	
	
	
	
	1
	
	1

	Технология
	
	2
	
	
	1
	
	3

	Факультативные занятия
	

	Пропедевтика химии
	
	
	
	0,5
	
	
	0,5

	Здоровые дети в здоровой семье
	
	
	
	0,5
	0,5
	
	1

	Квадратный трехчлен в задачах
	
	
	
	
	1
	
	1

	Основы православной культуры
	1
	
	
	
	
	
	1

	Профилактика вредных привычек
	1
	1
	
	
	
	
	2

	Коррегирующая гимнастика
	1
	
	
	
	
	
	1

	Элективные курсы
	

	Кинематографическое прочтение истории
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Практическое применение права
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	История открытия клетки и ее строение
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Современная химическая промышленность
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	В мире тепла и холода
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Страны мира
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Нормы русского литератур-ного языка как основа речевой культуры
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Параметры в математике
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25

	Профориентация:

Выбор профессии

Я познаю мир
	
	
	
	
	
	1
0,5
	1
0,5

	Предельно допустимая учебная нагрузка (требования СанПин)
	32
	32
	33
	35
	36
	36
	204


СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
	
	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	Инвариантная

часть
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	10

непрофильное обучение
	11

непрофильное обучение
	Всего

	
	Русский язык
	1
	1
	2

	
	Литература
	3
	3
	6

	
	Иностранный язык
	3
	3
	6

	
	Математика
	4
	4
	8

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	
	История
	2
	2
	4

	
	Обществознание
	1
	1
	2

	
	Экономика
	0,5
	0,5
	1

	
	Право
	0,5
	0,5
	1

	
	География
	1
	1
	2

	
	Физика
	2
	2
	4

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	Мировая художественная культура                            
	1
	1
	2

	
	Технология                    
	1
	1
	2

	
	Физическая культура           
	3
	3
	6

	
	Основы безопасности жизнедеятельности                     
	1
	1
	2

	Вариативная

часть


	Учебные предметы по выбору на базовом уровне

	
	Математика
	1
	1
	2

	
	Химия
	1
	1
	2

	
	Биология
	1
	1
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности                     
	1
	1
	2

	
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

	
	Краеведение
	1
	1
	2

	
	КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ

	
	
	10

непрофильное обучение
	11

непрофильное обучение
	Всего

	
	Элективные курсы
	
	
	

	
	Коммуникативная адаптация
	1
	1
	2

	
	Готовимся к ЕГЭ по русскому языку
	1
	1
	2

	
	Тригонометрические уравнения
	1
	
	1

	
	Готовимся к ЕГЭ по математике
	
	1
	1

	
	Геометрическая красота органических молекул
	
	0,5
	0,5

	
	Генетические особенности человека
	1
	
	1

	
	Я познаю мир
	1
	
	1

	
	Решение задач по физике
	
	0,5
	0,5

	
	Роль личности в истории
	
	1
	1

	
	Итого
	5
	5
	10

	
	Предельно допустимая учебная нагрузка
	37
	37
	74


СПЕЦИАЛЬНОЕ (КОРРЕКЦИОННОЕ) ОБРАЗОВАНИЕ VIII ВИДА
	Общеобразовательные области
	Число учебных часов в неделю

	
	младшие
	старшие
	всего

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	фед
	рег

	I
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общеобразовательные курсы  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение и развитие  речи   
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	3
	3 
	3
	
	38

	Письмо и развитие  речи   
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4 
	4
	
	43

	Математика   
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	51
	

	Природа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Природоведение    
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	1

	Биология    
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	6
	2

	География    
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	6
	2

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	История Отечества 
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	5
	1

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Искусство   
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	5
	4

	Музыка и пение    
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	6
	4

	Физкультура     
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	14
	4

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовая подготовка  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение    
	2
	2
	2
	4
	
	
	
	
	
	10
	2

	Профессионально - трудовое обучение    
	
	
	
	
	6
	8
	10
	12
	14
	
	50

	Трудовая практика (в  днях)     
	
	
	
	
	10
	10
	10
	20
	20
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Коррекционная подготовка  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	а) коррекционные  курсы  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности  
	1
	1
	2
	2
	
	
	
	
	
	2
	4

	Социально - бытовая
ориентировка (СБО)  
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	5
	4

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	3
	2

	б) обязательные идивидуальные и групповые коррекционные занятия  
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	13

	Итого: обязательная нагрузка учащегося 
	24
	25
	27
	28
	29
	33
	35
	36
	36
	115
	178

	Факультативные занятия  
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	
	10

	Всего: максимальная
нагрузка учащегося 
	24
	25
	27
	28
	31
	35
	37
	38
	38
	115
	188


ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ  ОБРАЗОВАНИЕ
	Направление
	Количество часов в неделю
	  Название

кружка                                                                                        
	I 

ступень
	II 

ступень
	III 

ступень

	научно-

техническое
	5
	Сделай сам
	1
	
	

	
	
	Логические игры
	4
	
	

	спортивно-техническое
	
	
	
	
	

	физкультурно-

спортивное
	26
	Баскетбол
	
	1
	1

	
	
	Волейбол
	
	
	1

	
	
	Лапта
	
	1
	

	
	
	Футбол
	8
	10
	

	
	
	Подвижные игры
	4
	
	

	художественно-

эстетическое
	22
	Вокальный
	
	1
	

	
	
	Бисероплетение
	
	1
	

	
	
	Музыкальный
	8
	1
	

	
	
	Вязание
	
	1
	

	
	
	Танцевальный 
	6
	
	

	
	
	Изостудия
	4
	
	

	эколого-биологическое
	1
	Цветоводство
	1
	
	

	военно-патриотическое
	1
	Школа молодого бойца
	
	1
	

	социально-педагогическое
	3
	Ступеньки
	2
	
	

	
	
	Безопасность дорожного движения
	
	1
	

	культурологи-ческое
	4
	Литературное чтение
	4
	
	

	естественно-научное
	6
	Проектная деятельность
	6
	
	

	туристско-краеведческое
	1
	Народные истоки
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